
De Spelderholt Academie biedt jongeren met een functiebeperking een ontwikkelingstraject (op basis van dagbesteding) 
dat bestaat uit een woontraject en een leergang. 

Het ontwikkelingstraject houdt in dat gedurende twee a drie jaar gewerkt wordt aan het ontwikkelen van woonvaardig-
heden, beroepsvaardigheden en aan persoonlijke ontwikkeling, het doel is ontwikkelen naar een zo zelfstandig mogelijk 
bestaan.

Voor de leergang Onderhoudsassistent zijn nog enkele plaatsen beschikbaar voor augustus aanstaande!

Spreekt deze leergang je aan en wil je meer weten?
Dan kun je op onze website kijken: www.parcspelderholt.nl/academie.

Ook op de achterzijde van deze brief kun je meer lezen over de leergang Onderhoudsassistent. Op woensdag 30 maart 
is een informatiemiddag waar je met ons en onze mogelijkheden kennis kunt maken. We zouden het erg leuk vinden je 
op deze middag te ontmoeten; je kunt je opgeven via onze website: www.parcspelderholt.nl/academie..
Je kunt natuurlijk ook altijd met ons bellen voor meer informatie en als het bij je lijkt te passen dan kun je een afspraak 
met ons maken om kennis te maken. Dat kun je doen door te bellen of te mailen met: Myrthe Ham, 055 - 506 88 32, 
myrthe.ham@parcspelderholt.nl of bel het algemene nummer: 055 - 506 88 10.  

Met vriendelijke groet,
John Aalbers, adjunct-directeur Parc Spelderholt

Wil jij je talenten ontwikkelen 
als onderhoudsassistent?
DAT KAN!

Parc Spelderholt breidt plaatsen leergang Onderhoudsassistent uit per augustus 2011

leren - logeren - confereren



Je bent bezig met de planten, de dieren en alles wat daar 
bij hoort. Hard werken, lekker buiten zijn, in het bos, in de 
tuinen of de weilanden… Je leert verschillende gereed-
schappen herkennen en gebruiken: je leert de natuur te 
verzorgen. Onder andere leer je; 

• De houding van een onderhoudsassistent tuin en terrein 
• De zorg voor de dieren en hun omgeving 
• Potplanten en kamerplanten verzorgen
• Snoeien en opbinden
• Bladblazen
• 	Grondbewerking
• 	Afrasteren
• 	Planten en snoeien van bomen, struiken en hagen 
• 	Aanleggen van bestrating
• �Gazon aanleggen en onderhouden, bijvoorbeeld maaien, 

verticuteren en kantensteken
• 	Aanleggen en onderhouden van beplanting
• Bos onderhouden
• Het terrein onderhouden met alles wat daar op is
• 	De werkomgeving netjes houden
• �Veilig werken. Dit is erg belangrijk in dit vak: hier besteden 

we veel aandacht aan! 

Je gaat er voor zorgen dat alle gebouwen en materialen 
netjes onderhouden worden. Reparaties en andere tech-
nische klussen: je leert wat er moet gebeuren en welk 
gereedschap je daar voor nodig hebt. 
Je leert dingen zoals:

• De houding van een technisch onderhoudsassistent
• Veel voorkomende klussen in huis en bedrijven uitvoeren, 
    zoals het ophangen van schilderijen
• �Water: buitenkraan afsluiten, hoofdkraan afsluiten, 

kraanleertje, vervangen, zwanenhals ontstoppen en 
gootsteen ontstoppen

• Elektriciteit: lampen vervangen, plafondlamp ophangen
• �Stekkers en snoeren: coaxkabel monteren, stekker  

monteren, snoer vervangen (incl. testen)
• Verwarming: druk aflezen, ontluchten en bijvullen
• �De meterkast: aflezen meterstanden, zekering vervangen, 

aardlekschakelaar omzetten
• �En misschien leer je ook wel wat over trekkers/ auto’s: 

olie peilen, koelvloeistofpeil controleren en bijvullen,  
ruitenwisservloeistof controleren en bijvullen, banden-
profiel meten en bandenspanning meten.

Samen met jou gaan we kijken welke van deze dingen jij 
wil en kan leren!

Spelderholt studenten zijn jongeren met een functiebeperking die aan de Spelderholt Academie in Beekbergen een 
ontwikkelingstraject volgen. Door stages op ons landgoed en lessen leren studenten een vak op assistent niveau. 
Tijdens de leergang die twee tot drie jaar duurt wonen de studenten in één van onze studentenhuizen. Het traject wordt 
individueel ingevuld en heeft als doel het ontwikkelen naar een zo zelfstandig mogelijk bestaan.

De leergang onderhoudsassistent:  
Je ontwikkelt kennis en vaardigheden om terreinen, gebouwen en de machines te onderhouden.
Aan het ontwikkelingstraject wordt individueel invulling gegeven; er worden leerdoelen gekozen.  

Voor meer informatie, ook over de leergangen horeca-
assistent, zorgassistent en administratie-assistent kunt je 
op onze website kijken of contact met ons opnemen.

Parc Spelderholt
Spelderholt 9,  Beekbergen
Telefoon algemeen: 055- 506 88 10
www.parcspelderholt.nl


